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Was verbindet Schneewittchen mit Spiderman? 
Raumgestaltungskompetenz in der systemischen Erlebnispädagogik 
Bei diesem als Reise angelegtem Seminar haben die Teilnehmenden die Möglichkeit 
ganz konkret in einem Natur-Raum und metaphorisch in eine Geschichte einzutauchen. 
Innerhalb dieser Geschichte lädt die zentrale Figur des Märchens dazu ein, sich mit ih-
ren Verhaltensweisen zu identifizieren. Mit diesem Spielerischen-Vertraut-Werden von 
unbekannten Verhaltensweisen, kann sich auch eine neue Sicht auf die Dinge erschlie-
ßen. Als roter Faden ziehen sich die Themen Raumgestaltungskompetenzen und rituel-
le Strukturen durch das gesamte Seminar. Die Kursteilnehmenden können erleben, wie 
durch die kreative Gestaltung mit Naturmaterialien die Selbstorganisationskräfte aktiviert 
und die Selbstwirksamkeit sowie Identität gestärkt werden. Die Absicht ist dabei, das 
pädagogische Handlungsrepertoire der Seminarteilnehmenden zu erweitern und vertie-
fen, sowie den Blick für Ressourcen zu schärfen. Die systemischen Arbeitsprinzipien 
und die vielschichtige Methode werden dabei am eigenen Leib erfahrbar, so dass sie 
unmittelbar nach dem Seminar mit unterschiedlichen Zielgruppen (zwischen 6 und 80 
Jahren) im beruflichen Alltag eingesetzt werden können. 
• Seminar für alle Pädagog/innen, welche die Natur sowie Kreativtechniken zur 

Förderung der Persönlichkeitsentwicklung einsetzen möchten 
Zeit:  Freitag, 16. September 2011, 9:00 bis 18:00 Uhr 
Ort:  Bürgerpark (Bremen-Mitte) 
Leitung: Claudia Fantz (Systemische Erlebnispädagogin) 
Beitrag:  40 Euro 
Anmeldung:  schriftlich bis zum 09. September 2011 bei SpielLandschaftStadt e.V. 
 (info@spiellanschaft-bremen.de), Telefon: 242 895 50 
 
 
 
 
Rhythmusspiel mit Naturmaterialien 
Steine, Holz, Eisen, Glas oder Ton – mit allem lässt sich spielen, und alles klingt anders. Wir 
lassen uns von den rhythmischen Spielen Afrikas inspirieren, nehmen Bodypercussion und 
unsere Umgebung dazu, und binden auch selbstgebastelte Percussion-Instrumente ein, die 
sich leicht nachbauen lassen. Rhythmusspiele können viel Spaß & Raum einnehmen, aber 
sind auch willkommene Pausenfüller, um spontan Wartezeiten & Langeweile zu überbrü-
cken. Sie trainieren Reaktionsschnelligkeit, Teamfähigkeit, Motorik, Koordination, Ausgegli-
chenheit und Selbstbewusstsein. 
• Praktisches Seminar für Erzieher/innen und andere Pädagog/innen sowie 

interessierte Eltern 
Zeit:  Freitag, 14. Oktober 2011, 10:00 bis 16:00 Uhr 
Ort:  Trommel- & Tanzwerkstatt Fume-Fume, Beim Handelsmuseum,  
 Güterbahnhof, Tor 4 (Bremen-Mitte) 
Leitung: Abena Hannah Flemming (Dipl. Kulturpädagogin) 
Beitrag:  40 Euro 
Anmeldung:  schriftlich bis zum 03. Oktober 2011, bei SpielLandschaftStadt e.V. 
 (info@spiellanschaft-bremen.de), Telefon: 242 895 50 
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Haste Töne  
Wahrnehmungsförderung durch Musik, Bewegung und Sprache; Thema: Wasser  
Musizieren – von Anfang an! Mit Tönen und Geräuschen können wir Kinder zum La-
chen bringen – mit einem Lied beruhigen. Das Ziel des Seminars ist es, auf spieleri-
sche Weise den elementaren Zusammenhang von Musik, Sprache und Bewegung 
kennenzulernen und die Entwicklung von musikalischen Fähigkeiten zu wecken und 
viele Ideen zum Thema „Wasser“ zu geben. Schwerpunkte: Sinnliche Erfahrung des 
Mediums „Wasser“ durch Musik und Bewegung Kreative Tänze, Orff-Instrumente, 
Lieder und Bilderbuchgeschichten. 
• Praktisches Seminar für Pädagog/innen, die mit Kindern im Alter von 1 bis 3 

Jahren arbeiten und interessierte Eltern 
Zeit:  Mittwoch, 23. November 2011, 9:00 bis 15:00 Uhr 
Ort:  SpielLandschaftStadt e.V., Horner Heerstraße 19 (Bremen-Ost) 
Leitung: Bärbel Netheler-Schlobohm (Erzieherin, Musik- und Bewegungs-Päd.) 
Beitrag:  40 Euro 
Anmeldung:  schriftlich bis zum 4. November 2011, bei SpielLandschaftStadt e.V. 
 (info@spiellanschaft-bremen.de), Telefon: 242 895 50 
 
 
Ein guter Start ins Leben 
Für die Arbeit mit unter dreijährigen Kindern in den Spielkreisgruppen ist eine regelmä-
ßige Fortbildung wichtig. In Bremen-Nord wird dieses von den Häusern der Familie und 
der Initiativberatung im Amt für Soziale Dienste gemeinsam organisiert. 
• Fortbildungsreihe für Gruppenleiterinnen und Mitarbeiterinnen der Spielkreise 

in Bremen-Nord 
Zeit: Zeiten, Themen, Referenten/innen werden bekannt gegeben. 
Ort: Familienzentrum Bockhorn, Haus der Familie, Pürschweg 9  
 (Bremen-Nord) 
Kosten: kostenfrei 
Info/Anmeldung: Haus der Familie /  Familienzentrum Bockhorn, Telefon: 601488 
 
 
Wenn Kinder trauern 
Die "Kleine Bibliothek" für schwierige Zeiten bei Abschied, Trennung und Tod 
Auch Kinder und Jugendliche machen schmerzliche Verlusterfahrungen, erleben Trauer. 
Bilder-/Bücher können Brücken bauen zwischen den vielschichtigen Gefühlen der Kin-
der und der Fürsorge der Erwachsenen; sie können Begleiter in einer schwierigen Le-
benssituation sein. Ein Abend für Menschen, die mit Kindern leben und/oder arbeiten. 
• Veranstaltung für pädagogische Fachkräfte und Eltern 
Zeit:  Dienstag, 4. Oktober 2011, 19:30 bis 21:00 Uhr 
Ort:  Hospiz Horn in der Stiftungsresidenz Riensberg, Riekestraße 2  
Leitung: Margrit Ruzicka  
Kosten: 6,00 Euro (ermäßigt: 4,00 Euro) 
Info/Anmeldung: Bremer Volkshochschule, Telefon: 361-59525 (Nummer: 22-291-M) 
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"Ich bin an deiner Seite" – Kinder durch ihre Trauer begleiten 
Das Seminar zeigt typische Reaktionen von Kindern auf Verlust und Tod. Es findet Ant-
worten auf Fragen und gibt zahlreiche praktische Anregungen für eine Umsetzung im 
pädagogischen Alltag.  
• Seminar für Sozialpädagogen/innen, Lehrer/innen und Erzieher/innen 
Zeit:  Montag, 7. November 2011, 10:00 bis 16:30 Uhr 
Ort:  Trauerland – Zentrum für trauernde Kinder und Jugendliche e. V.,  
 Schwachhauser Heerstraße 63a (Bremen-Mitte) 
Leitung: Svenja Lessing (Dipl.-Pädagogin) 
Kosten: 90,00 Euro pro Person 
Info/Anmeldung:  Telefon: 69 66 720 
 
"Ich begleite dich auf deinem Trauerweg" 
Aufbaukurs zu "Ich bin an deiner Seite" 
An dem Seminar kann nur teilnehmen, wer bereits den Kurs "Ich bin an deiner Seite“ be-
sucht hat. Der Schwerpunkt liegt in der Vermittlung von Konzepten der Einzelberatungen 
und Begleitung trauernder Kinder sowie Jugendlicher. Zudem werden Techniken ressour-
cen- und lösungsorientierter Gesprächsführung und Beratung anhand von praktischen 
Übungen vertieft. Das Seminar vermittelt eine Vielzahl von Anregungen für die Praxis. 
• Seminar für Sozialpädagogen/innen, Lehrer/innen und Erzieher/innen 
Zeit:  Montag, 5. Dezember 2011, 10:00 bis 16:30 Uhr 
Ort:  Trauerland – Zentrum für trauernde Kinder und Jugendliche e. V.,  

Schwachhauser Heerstraße 63a (Bremen-Mitte) 
Leitung: Svenja Lessing (Dipl.-Pädagogin) 
Kosten: 75,00 Euro pro Person 
Info/Anmeldung:  Telefon: 69 66 720 
 
Wenn Kinder sterben … 
Inhalte der Schulung werden sein: Einführung in das Thema, Die Situation schwer erkrank-
ter Kinder und ihrer Familien, Kommunikation und Wahrnehmung, Sterbe- und Trauerbe-
gleitung, Eigene Kraftquellen und Ressourcen. Außerdem: Basale Stimulation, Erste Hilfe 
bei Kindern, Supervision und Kennenlernen des Netzwerkes. Die Teilnahme an diesem 
Bildungsurlaub setzt die Bereitschaft voraus, sich mit den eigenen Erfahrungen im Umgang 
mit Verlust, Sterben, Tod und Trauer auseinanderzusetzen und diese zu reflektieren. Die 
Teilnahme verpflichtet nicht zu einer ehrenamtlichen Tätigkeit, sie soll und kann dazu ermu-
tigen. Zum Erwerb des Zertifikats als ehrenamtlicher Kinderhospizmitarbeiter vervollständi-
gen drei Samstage den Ausbildungskurs. Diese sind noch nicht terminiert.  
• Bildungsurlaub für pädagogische Fachkräfte und interessierte Eltern 
Zeit: Montag bis Freitag, 14. bis 18. November 2011 
 Montag bis Donnerstag 9:00 bis 18:00 Uhr und Freitag bis 16:00 Uhr 
Ort: Kinderhospiz Jona, Bahnhofsplatz 9-10 (Bremen-Mitte) 
Leitung: Katrin Heuer und Monika Mörsch (Kinderhospiz Jona) 
Kosten: 120,- Euro  
Info/Anmeldung: Kinderhospiz Jona, Telefon: 6381 269 (montags bis freitags 9:00 bis 

15:00 Uhr), E-Mail: kinderhospiz@friedehorst.de
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Wie Gespräche besser gelingen 
Einführung in die gewaltfreie Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg 
Ob in Teamsitzungen, bei Elterngesprächen an Schulen, im Beschwerdemanagement oder 
in Mitarbeitergesprächen, wir werden im Alltag immer wieder mit herausfordernden Situatio-
nen konfrontiert. Die Gewaltfreie Kommunikation ist ein einfacher Ansatz, mit dem solche 
Momente konstruktiv angegangen werden können: In vier Schritten lernen Sie, wie Sie Ihre 
eigenen Ziele vertreten können, ohne dabei die Interessen und Bedürfnisse von Anderen zu 
missachten. Sie sorgen für Klarheit bei sich, um wieder handlungsfähig zu werden.  
• Bildungsurlaub 
Zeit: Donnerstag, 13. Oktober 2011, 9:00 bis 14:00 Uhr, 
 Freitag, 14. Oktober 2011, 9:00 bis 14:00 Uhr 
Ort: Bremer Volkshochschule, Faulenstraße 69 (Bremen-Mitte) 
Leitung: Marcus Strittmatter und Silke Ulbrich 
Kosten: 54,00 Euro (ermäßigt: 36,00 Euro) 
Info/Anmeldung: Bremer Volkshochschule, Telefon: 361-12345 (Nummer: 60-130-M) 
 
Warum bauen Jungs immer Schwerter? 
Jungs prügeln sich gerne und hören schlecht. Nicht immer ist es einfach, sie zu errei-
chen und in die Gruppe, Klasse oder Familie richtig zu integrieren. Der Workshoptag 
richtet sich an Eltern, Erzieher/innen und Lehrer/innen, die ein besseres Verständnis für 
Jungen entwickeln wollen. Mit Hilfe von Vortrag, Übungen und Geschichten sowie Fra-
gen und Themen aus dem Alltag der Teilnehmenden soll der Umgang mit Jungen er-
leichtert werden, so dass sich auch die Jungen dann wieder wohler fühlen. 
• Tagesworkshop für Erzieher/innen, Lehrer/innen und Eltern 

in Kooperation mit Männersache e.V. 
Zeit: Samstag, 8. Oktober 2011, 10:00 bis 15:00 Uhr, 
Ort: Bremer Volkshochschule, Faulenstraße 69 (Bremen-Mitte) 
Leitung: Armin H. Klein  
Kosten: 21,00 Euro (ermäßigt: 14,00 Euro) 
Info/Anmeldung: Bremer Volkshochschule, Telefon: 361-12345 (Nummer: 22-800-M ) 
 
Grundseminar Sicherheit auf Spielplätzen 
Spielgeräte müssen bestimmten Normen entsprechen. Passiert ein Unfall, können die 
Betreiber haftbar gemacht werden. Die Bestimmungen sind gemäß den europäischen 
Normen neu gefasst worden und gelten für alle Spielbereiche. Die Teilnehmer/innen 
machen sich mit den Bestimmungen vertraut und erfahren, wie sie die Geräte sachkun-
dig warten und kontrollieren. Der Sachkundenachweis ist Voraussetzung für den Haft-
pflichtdeckungsschutz der Stadtgemeinde Bremen. 
• Seminar für Spielrauminitiativen, Elternvereine und Betreiber von Spielplätzen 
Zeit: Donnerstag, 29. September 2011, 9:00 bis 16:00 Uhr 
Ort: SpielLandschaftStadt e.V., Horner Heerstraße 19 (Bremen-Ost) 
Leitung: Jürgen Brodbeck (Dipl.-Ing. Landschaftsplanung) 
Kosten: 45,00 Euro (Initiativen & Betreibern von Spielplätzen wird der Beitrag erstattet) 
Info: Verein SpielLandschaftStadt, Telefon 242 895 50 
Anmeldung: schriftlich bis 19. September 2011: info@spiellanschaft-bremen.de 
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